Faire du judo sans
contrainte avec la MJC

# Un échauffement. Photo Alain Blein

La section judo de la MJC
ULV posséde quatorze jeunes
de 6 a 17 ans. « Un groupe qui
s’est renouvelé cette année en
grande partie nous explique
le responsable Bruno Gouill
ceinture noire 1¢* dan. Clest la

| Du judo loisirs,
pas de la
compeétition

15¢ année que le prof;esseur

dispense son savoir faire a la

MJC. C’est un sportif accom-

pli : foot, basket, équitation.
Malgré ce parcours il prone le

judo loisir, n’oblige personne
a faire de la compétition. La
section locale est rattachée
au club de Feurs tout comme
Panissieres, Pouilly etc
comme ses voisins a sa parfai-
te autonomie. Jérémy,
Mathilde et Gontrand ont
participé au tournoi organisé
par la section de la MJC ULV
a la salle Lays. Une grosse
manifestation qui a regroupé
plus de 90 judokas. « C’est
P'occasion de mettre en appli-
cation ses connaissances pour
ceux qui le désire. Il faut avoir
au moins-un an de judo der-
riere soi pour participer. » B
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